2006
SANTE et VIOLENCES CONJUGALES

SEDIRE - DUNKERQUE (59)

ASSOCIATION(S) CONCERNEE(S)

Nom de I'association : SEDIRE.
Coordonnées: 68 rue de Soubise 59140 Dunkerque

Personne(s) contact(s) Mauricette Sauvignon

Obijectifs principaux : apporter une aide aux femmes victimes de vegsn

Publics visés par I'association Femmes victimes de violences conjugales
Hommes et femmes en souffrance psychique
(Permanences dans une structure qui gére lecparbljrande

difficulté)

Date de création :

Action : enquéte / ateliers/ formation

Partenariat(s)

- Partenaires :

CMP

Service des urgences de I'hdpital

Centre de prévention santé de Grande Synthe
Groupe de médecins

Clinique psychothérapeutique de Dunkerque

-Financement :
Communauté urbaine de Dunkerque ( pole santé it $oc
DRASS (PRAPS)

Date de début de 'action et durée
Toujours en cours

Public visé :toutes les femmes. 10 femmes par groupe

Description des actions :

1/ Mise en place d’'une enquéte Sante.

« Impact de la violence sur la santé des femmes »
Il s’agit d’'un questionnaire qui est rempli aves femmes hébergées ou extérieures dans le cadlre
suivi.

2/ Groupe de parole sur la dépendance affective@par un psychologue
3/ Ateliers de relaxation avec un sophrologue

4/Ateliers de self défense pour développer la eo en soi

5/ Massages par un somato-thérapeute (réappropriddi corps)

6/ Formation des professionnels gendarmerie, pdliaeailleurs sociaux.

d'u



